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1) เพ ื ่อ เป ็นกรอบแนวทางในการดำเน ินการและต ิดตามความก ้าวหน ้าของผลการดำเน ินงานและ 
ผลการใช้จ่ายงบประมาณประจำปี สะท้อนให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการที ่แท้จริง จัดลำดับความสำคัญ 
ของปัญหาอันจะนำไปสู ่การปรับปรุงและดำเนินการแก ้ไขหรือทบทวนแผนปฏิบัติการเพื ่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
ตามนโยบายและเป้าหมายของการพัฒนาหน่วยงานต่อไป 

2)  เพ่ือเป็นฐานข้อมูลให้กับหน่วยงานทั้งภายในและภายนอกกรมสุขภาพจิต ได้แก่  
(1) ข้อมูลให้กับสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ผ่านระบบติดตามและ

ประเมินผลแห่งชาติ (eMENSCR) 
(2) ข้อมูลให้กับสำนักงบประมาณ ผ่านโปรแกรมระบบฐานข้อมูลแผน/ผลการปฏิบัติงานและการใช้จ่าย

งบประมาณ (BB EvMIS) 
(3) ข้อมูลให้กับกระทรวงฯ และกรมต่างๆ ภายนอกกระทรวงสาธารณสุข เช่น  กระทรวงพัฒนาสังคม และ

ความมั่นคงของมนุษย,์ สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด กรมกิจการผู้สูงอายุ ฯลฯ 
(4) ข้อมูลให้กับกระทรวงสาธารณสุข และเครือข่ายในกระทรวงสาธารณสุข เช่น สำนักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุข กรมอนามัย กรมควบคุมโรค ฯลฯ 
(5) ข ้อมูลสำหร ับการจ ัดทำเอกสารประกอบการชี ้แจงต ่อคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่าง

พระราชบัญญัติงบประมาณ รายจ่ายประจำปีงบประมาณถัดไป 
(6) ข้อมูลสำหรับการจัดทำเอกสารในการประกอบการพิจารณาจัดสรรงบประมาณหน่วยงานในสังกัดของ

ผู้บริหารกรมสุขภาพจิต 
(7) ข้อมูลสำหรับการจัดทำเอกสารประกอบการตรวจราชการ/การนิเทศงานกรมสุขภาพจิต 
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กรมสุขภาพจิต ได้กำหนดแนวทางการติดตามผลการดำเนินงานฯ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
โดยให ้ท ุกหน่วยงานในสังก ัดกรมส ุขภาพจิต ประกอบด้วยหน่วยงานส่วนกลาง โรงพยาบาล/สถาบัน และ 
ศูนย์สุขภาพจิต รายงานผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณ ที่ได้ดำเนินการจัดทำตามแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม แล้วเสร็จ ตามวงเงินงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรจากกรมสุขภาพจิต โดยบันทึกข้อมูลรายงานผลในระบบ
ติดตามผลการดำเนินงาน 4 รายงาน ผ่านโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล กรมสุขภาพจิต : 
Budgeting – Planning – Monitoring System, Department of Mental Health (BPM-DMH)  ให้เรียบร้อย 
ถูกต้อง ครบถ้วนตามระยะเวลาที่กำหนด ดังนี้ 

รายงาน ระยะเวลาการดำเนินงาน กำหนดส่งรายงาน 
1. ผลตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

รายเดือน  ภายในวันท่ี 5 ของเดือนถัดไป  
เริ่มรายงานครั้งแรกภายในวันที่ 5 ธันวาคม 2567 

2. ผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนนโยบาย
และยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต 
   (1) ตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อน
นโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต   
   (2) ผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนนโยบาย 
และยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต 

รายไตรมาส  ภายในวันท่ี 5 ของเดือนถัดไปของแต่ละไตรมาส 
ไตรมาสที่ 1 วันท่ี 5 มกราคม 2568 
ไตรมาสที่ 2 วันท่ี 5 เมษายน 2568 
ไตรมาสท่ี 3 วันท่ี 5 กรกฎาคม 2568 
ไตรมาสที่ 4 วันท่ี 5 ตุลาคม 2568 

3. ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดทีอ่ยู่ภายใต้เอกสาร
งบประมาณรายจ่าย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
กรมสุขภาพจิต (ตัวช้ีวัดขาวคาดแดง) 

รายไตรมาส  ภายในวันท่ี 5 ของเดือนถัดไปแตล่ะไตรมาส  
ไตรมาสที่ 1 วันท่ี 5 มกราคม 2568 
ไตรมาสที่ 2 วันท่ี 5 เมษายน 2568 
ไตรมาสที่ 3 วันท่ี 5 กรกฎาคม 2568 
ไตรมาสที่ 4 วันท่ี 5 ตุลาคม 2568 

4. ผลการดำเนินงานตามแผนปฏบิัติการ 
การใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณ 

รอบ 6 เดือน และ  
รอบ 12 เดือน 

ภายในวันท่ี 5 ของเดือนถัดไป 
รอบ 6 เดือน วันท่ี 5 เมษายน 2568 
รอบ 12 เดือน วันท่ี 5 ตุลาคม 2568 
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 3.1 การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

➢ นิยาม/ความหมาย 
ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการ หมายถึง ผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณ

ตามแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ปรากฏในแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิตประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (ยกเว้น
โครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต)  

➢ การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
หน่วยงานส่วนกลาง โรงพยาบาล/สถาบัน และศูนย์สุขภาพจิต บันทึกรายงานผลการดำเนินงาน  

ตามแผนปฏิบัติการและผลการใช้จ่ายงบประมาณกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ซึ ่งตัดยอด  
ทุกวันสิ ้นเดือน (30, 31) กำหนดส่งภายในวันที ่ 5 ของเดือนถัดไป (รายเดือน)  หน่วยงานเริ ่มบันทึกรายงานผล 
ผ่านโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) ได้ หลังจากที่ 
กรมสุขภาพจิตไดแ้จ้งแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 แล้ว โดยดำเนินการดังนี้ 

ประเภทงบประมาณ แนวทางการดำเนินการรายงานผล หมายเหตุ 

1. งบบุคลากร รายงานผลให้สอดคล้องกับงบประมาณ 
ที่ได้รับจดัสรร 

  

2. งบดำเนินงาน รายงานผลตามการใช้จ่ายงบประมาณจริง 1) หากมีการโอนงบประมาณระหว่างหน่วยงาน  
- ให้หน่วยงานผู้โอน รายงานผลเบิกจ่ายตามที ่สนับสนุน

งบประมาณให้กับหน่วยงานนั้น 
- ให้หน่วยงานผู้รับโอน ให้รายงานผลตามแผนงานเป็น 0 

โดยระบุที ่ช่อง ‘หมายเหตุ’ ว่า “ใช้งบประมาณไปเท่าไหร่  
รับเงินโอนมาจากหน่วยงานใด” 
2) หากหน่วยงานมีการคืนงบประมาณ ขอให้หน่วยงานรายงาน
ผลในกิจกรรมใหม่ ทีเ่พิ่มขึ้นมา คือ “คืนงบประมาณ PM” หรือ 
“คืนงบประมาณกรมสุขภาพจิต” โดยระบุจำนวนเงินที ่คืน  
พร้อมเลขบันทึกหนังสอืสง่คืนงบประมาณลงในช่องหมายเหตุนั้นด้วย 

3. งบลงทุน เงินกันไว้เบิกเหลื่อมปี (CX)*1 /เงินกันไว้เบิก
เหลื่อมปี (PO)*2 /ผลเบิกจ่าย ให้หน่วยงาน
รายงานผลได้เลยหากมีการคืนเงินงบลงทุน 
ให้ระบุจำนวนเงินที่คืน พร้อมเลขบันทึกหนังสอื
ส่งคืนงบประมาณลงในช่องหมายเหตุด้วย 

ระยะเวลาการรายงานผลเบิกจ่ายงบลงทุน ไม่ควรเกิน  
6 เดือน (ภายในไตรมาส 2 ของปีงบประมาณนั้น) 

 

 

 

แนวทางในการรายงานผลการดำเนินงาน 
ตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
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4 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
 

 

ประเภทงบประมาณ แนวทางการดำเนินการรายงานผล หมายเหตุ 

4. งบอ่ืน  รายงานผลตามการใช้จ่ายงบประมาณจริง
(งบรายจ่ายอื่น งบอุดหนุน เงินบำรุง เงิน
สนับสนุน) 

  

หมายเหตุ : *1 CX หมายถึง การกันเงินไว้เบิกเหลื่อมปีกรณีมีหนี้ผูกพัน กรณีที่หน่วยงานไม่มีการจัดทำใบสั่งซื้อสั่งจ้าง (PO)  
ในระบบ New GFMIS Thai 

 *2 PO หมายถึง การกันเงินไว้เบิกเหลื่อมปีกรณีมีหนี้ผูกพัน กรณีที ่หน่วยงานมีการจัดทำใบสั่ง ซื้อสั ่งจ้าง (PO)  
ในระบบ New GFMIS Thai แล้ว 

ทั้งนี้ หากหน่วยงานไม่สามารถรายงานผลการดำเนินงานได้ตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ที่วางไว้ ให้ระบุเหตุผลความจำเป็น พร้อมทั้งระยะเวลาที่จะดำเนินการในช่องเหตุผล
ความจำเป็นให้ชัดเจน หากไม่ระบุเหตุผลความจำเป็นจะถือว่าไม่ได้รายงานผลในช่องนั้นๆ และดำเนินการหักคะแนน
ตามที่กำหนดไว้ในเกณฑ์การประเมินคุณภาพการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

➢ ตัวอย่างการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

(1) กรณีหน่วยงานรายงานผลการดำเนินงานได้ตรงตามแผน ทั ้งเป้าหมายและงบประมาณ 
ที่ระบุไว้รายเดือน “ให้รายงานผลการดำเนินงานตามจริง” เช่น โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างเป้าหมายการ
พัฒนาที่ยั ่งยืน ตามแผนหน่วยนับเป็น “1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” งบประมาณจำนวน “350,000 บาท” การรายงาน 
จะต้องรายงานตามผลการดำเนินงานที่ได้ปฏิบัติจริง โดยหน่วยนับเป็น “ครั ้ง/คน/วัน” เท่านั ้น คือ การจัดประชุม  
“1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” และงบประมาณที่ใช้จำนวน “350,000 บาท” เป็นต้น 
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(2) กรณีหน่วยงานรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมไม่ตรงตามแผนที ่ระบุไว้รายเดือน  
“ให้รายงานผลการดำเนินงานตามจริง โดยระบุเหตุผลความจำเป็นในการเลื่อนหรือปรับเปลี่ยนแผนการดำเนินงาน 
ในช่องเหตุผลความจำเป็น” เช่น โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามแผน
กำหนดจัดประชุมเดือนมกราคม มีหน่วยนับเป็น “1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” งบประมาณจำนวน “350,000 บาท”  
เมื่อหน่วยงานไม่สามารถจัดประชุมได้ตามเดือนที่กำหนด “มีการเลื่อนการจัดประชุมเป็น 2 ครั้ง ในวงเงิน 350,000 บาท” 
แบ่งเป็น “ครั้งที่ 1 เดือน พฤศจิกายน หน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 1 วัน จำนวนงบประมาณที่ใช้ 150,000 บาท และ 
ครั้งที่ 2 เดือน มกราคม หน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 2 วัน จำนวนงบประมาณ 200,000 บาท พร้อมระบุเห็นผล 
ความจำเป็นดังตัวอย่างระบุว่า มีการเลื่อนจัดประชุมเป็น 2 ครั้ง โดยเบิกจ่ายงบประมาณวงเงินเดิม” เป็นต้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 



 

 

6 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
 

 

(3) กรณีหน่วยงานมีการเบิกจ่ายงบประมาณกิจกรรมมากกว่าแผนที่จัดทำไว้ แต่มีการโอน
งบประมาณกิจกรรมในโครงการอื่นในแผนงานเดียวกันมาใช้เบิกจ่าย เช่น รายการค่าใช้จ่ายจัดประชุม/อบรมสัมมนา 
ตามแผนงบประมาณจำนวน 500,000 บาท โดยมีโครงการผ่านใต้รายการนี้จำนวน 2 โครงการ คือ 1) โครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อเสริมสร้างเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน แผนเป้าหมายหน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 3 ครั้ง งบประมาณ 
350,000 บาท และ 2) โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะการสร้างเสริมนวัตกรรมด้านส่งเสริมสุขภาพจิต 
แผนเป้าหมายหน่วยนบั 1 ครั้ง / 30 คน / 2 วัน งบประมาณ 150,000 บาท เมื่อดำเนินงานจริงแล้ว โครงการที่ 1 มีการ
เพิ่มจำนวนผู้เข้าร่วมประชุมทำให้งบประมาณเพิ่มขึ้นจาก 350,000 บาท เป็น 400,000 บาท จะต้องรายงานเป็น ประชุม 
1 ครั้ง / 50 คน / 3 วัน งบประมาณที่ใช้ 400,000 บาท ซึ่งโอนงบประมาณมาจากโครงการที่ 2 จำนวน 50,000 บาท 
และรายงานผลการดำเนินงานจริงเป็น ประชุม 1 ครั้ง / 20 คน / 1 วัน เป็นเงินงบประมาณ 100,000 บาท โดยหน่วยงาน
จะต้องระบุเหตุผลการจำเป็น ทั้ง 2 โครงการว่าได้ใช้งบประมาณจากโครงการใดเพิ่มขึ้นมาและเนื่องจากสาเหตุอะไรที่ทำ
ให้งบประมาณเพ่ิมขึ้น พร้อมโครงการที่ได้โอนงบประมาณให้ในแผนงาน/รายการค่าใช้จ่ายเดียวกันดังตัวอย่าง  
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3.2 การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การ
ดำเนินงานสุขภาพจิต และผลการดำเนินงานตามเป้าหมายตัวชี้วัดโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ 
การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

➢ นิยาม/ความหมาย 
1) ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื ่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การ

ดำเนินงานสุขภาพจิต หมายถึง ผลการดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที่ปรากฏในแผนปฏิบัติราชการ
โครงการขับเคลื่อนฯ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ที่สอดคล้องกับแผนปฏิบัติราชการระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 - 2570)  
ของกรมสุขภาพจิต และนโยบายการพัฒนางานสุขภาพจิต 

2) ผลการดำเนินงานตามเป้าหมายตัวชี้วัดโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงาน
สุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 หมายถึง ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดภายใต้โครงการขับเคลื่อนฯ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 ซึ่งแบ่งตามแผนงานกิจกรรม รายงานผลตัวชี้วัดทั้ง 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ Impact, Output, 
Outcome รวมถึงปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ  

➢ การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ 
การดำเนินงานสุขภาพจิต และผลการดำเนินงานตามเป้าหมายตัวชี้วัดโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การ
ดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

1) การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ 
การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

PM ของแต่ละโครงการฯ จัดสรรงบประมาณให้หน่วยงานที่ดำเนินงานภายใต้โครงการขับเคลื่อนฯ  
โดยหน่วยงานต้องจัดทำแผนปฏิบัต ิราชการโครงการขับเคลื ่อนฯ และให้หน่วยงานที ่ได ้ร ับจัดสรรงบประมาณ
บันทึกรายงานผล การดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื ่อนฯ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
ผ่านโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH)  

2) การรายงานผลการดำเนินงานตามเป้าหมายตัวชี้วัดโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การ
ดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

PM ของแต่ละโครงการฯ บันทึกรายงานผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนฯ ประจำปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2568 ได้แก่ ผลกการดำเนินงานรายกิจกรรม ผลดำเนินงานตัวชี้วัดทั้ง 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ Impact, Output, 
Outcome รวมถึงปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแก้ไข/ข้อเสนอแนะ ผ่านโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน 
และติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) 

โดยการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื ่อนฯ และผลการ
ดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนฯ รายงานเป็น รายไตรมาส และกำหนดส่งภายในวันที่ 5 ในเดือนถัดไปของแต่ละไตรมาส 
ขอให้รายงานผลตามกรอบระยะเวลาที่กำหนดอย่างเคร่งครัด เนื่องจาก 

- เป็นข้อมูลในการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ชาติและ
แผนการปฏิรูปประเทศ โดยบันทึกผลผ่านระบบ eMENSCR ขอความร่วมมือให้ทุกหน่วยงานรายงานผลตามกรอบระยะเวลา 
ที่กำหนดอย่างเคร่งครัด มีข้อมูลที่สมบูรณ์และเป็นปัจจุบัน เพื่อให้การดำเนินงานของกรมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
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- เป็นข้อมูลสำหรับการชี ้แจงเสนอต่อคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่างพระราชบัญญัติ
งบประมาณรายจ่ายประจำปี และคณะอนุกรรมาธิการ อื่น  ๆที่เกี่ยวข้อง  

- เป็นข้อมูลประกอบการพิจารณาและกลั่นกรองตามนโยบายของผู้บริหารกรมสุขภาพจิต 
- เป็นข้อมูลให้กับหน่วยงานภายนอกอ่ืนๆ ที่เป็นเครือข่ายและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของกรมสุขภาพจิต 

โดยกำหนดการรายงานผลแต่ละไตรมาสของปีงบประมาณ ดังนี้ 
ไตรมาสที่ 1 รายงานผลภายใน วันที่ 5 มกราคม 2568 
ไตรมาสที่ 2 รายงานผลภายใน วันที่ 5 เมษายน 2568 
ไตรมาสที่ 3 รายงานผลภายใน วันที่ 5 กรกฎาคม 2568 
ไตรมาสที่ 4 รายงานผลภายใน วันที่ 5 ตุลาคม 2568 

 

➢ ตัวอย่างการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 และผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อน
นโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

1) ตัวอย่างการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

(1) กรณีหน่วยงานรายงานผลการดำเนินงานตามเป้าหมายและงบประมาณ เช่น โครงการระบาด
วิทยา ตามแผนหน่วยนับเป็น “1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” งบประมาณจำนวน “350,000 บาท” การรายงานจะต้อง
รายงานตามผลการดำเนินงานที่ได้ปฏิบัติจริงโดยหน่วยนับเป็น “ครั้ง/คน/วัน” เท่านั้น คือ การจัดประชุมเฝ้าระวังโรคจิต
เวชและปัญหาสุขภาพจิตจากระบบคลังข้อมูล “1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” และงบประมาณที่ใช้จำนวน “350,000 บาท” 
เป็นต้น 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 



 

 

9 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
 

 
(2) กรณีหน่วยงานรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมไม่สอดคล้องกับแผน แต่ยังอยู่ภายใต้

งบประมาณโครงการนั้น เช่น โครงการระบาดวิทยา ตามแผนหน่วยนับเป็น “1 ครั้ง / 30 คน / 3 วัน” งบประมาณ
จำนวน “350,000 บาท” จัดประชุมการเฝ้าระวังโรคจิตเวชเดือนมกราคม แต่เมื่อหน่วยงานดำเนินการจริงแล้วมีการเลื่อน
การจัดประชุมเป็น 2 ครั้ง ในวงเงิน 350,000 บาท ครั้งที่ 1 เดือน พฤศจิกายน หน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 1 วัน จำนวน
งบประมาณ 150,000 บาท และครั้งที่ 2 เดือน มกราคม หน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 2 วัน จำนวนงบประมาณ 200,000 
บาท โดยจะต้องระบุเห็นผลความจำเป็นดังตัวอย่างระบุว่า มีการเลื่อนจัดประชุมเป็น 2 ครั้ง โดยเบิกจ่ายงบประมาณ
วงเงินเดิม เป็นต้น 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

ค่าใช้จ่ายในการระบาดวิทยา 

การเฝ้าระวังโรคจิตเวชและปัญหา

สุขภาพจิตจากระบบคลังข้อมูล 

สำนักวชิาการสุขภาพจิต 



 

 

10 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
 

 

(3) กรณีหน่วยงานมีการเบิกจ่ายงบประมาณกิจกรรมมากกว่าแผนที่จัดทำไว้ แต่มีการโอน
งบประมาณกิจกรรมในโครงการอ่ืนในแผนงานเดียวกันมาใช้เบิกจ่าย เช่น โครงการระบาดวิทยา ตามแผนงบประมาณ
จำนวน 500,000 บาท โดยมีการประชุมผ่านใต้โครงการนี ้จำนวน 2 รายการ คือ 1 ) ประชุมการเฝ้าระวังจิตเวช  
แผนเป้าหมายหน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 3 ครั้ง งบประมาณ 350,000 บาท และ 2) ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือ
พิจารณากรอบแนวคิด แผนเป้าหมายหน่วยนับ 1 ครั้ง / 30 คน / 2 วัน งบประมาณ 150,000 บาท เมื่อดำเนินงานจริง
แล้ว ประชุมรายการที่ 1 มีการเพิ่มจำนวนผู้เข้าร่วมประชุมทำให้งบประมาณเพิ่มขึ้นจาก 350 ,000 บาท เป็น 400,000 
บาท จะต้องรายงานเป็น ประชุม 1 ครั้ง / 50 คน / 3 วัน งบประมาณที่ใช้ 400,000 บาท ซึ่งโอนงบประมาณมาจาก
ประชุมรายการที่ 2 จำนวน 50,000 บาท และรายงานผลการดำเนินงานจริงเป็น ประชุม 1 ครั้ง / 20 คน / 1 วัน เป็น
เงินงบประมาณ 100,000 บาท โดยหน่วยงานจะต้องระบุเหตุผลการจำเป็น ทั ้ง 2 กิจกรรมการประชุมว่าได้ใช้
งบประมาณจากกิจกรรมใดเพิ่มขึ้นมาและเนื่องจากสาเหตุอะไรที่ทำให้งบประมาณเพิ่มขึ้น พร้อมกิจกรรมประชุมที่ได้
โอนงบประมาณให้ในแผนงาน/โครงการเดียวกันดังตัวอย่าง 

 

 

หน่วยงานจะต้องดำเนินการรายงานตามเป้าหมาย จำนวนหน่วยนับ และภายใต้วงเงินงบประมาณ เช่น 
รายการค่าติดตามดูแลช่วยเหลือผู้ผ่านการบำบัดรักษายาเสพติด หน่วยนับเป็น “คน” เป้าหมายจำนวน “20 คน” และ
จำนวนงบประมาณ “9,600 บาท” การรายงานจะต้องรายงานตามหน่วยนับเป็นจำนวนคนเท่านั้น คือ จำนวน “20 คน” 
และงบประมาณที่ใช้ “7,200 บาท” โดยการเบิกจ่ายงบประมาณจะต้องไม่เกินจำนวนเงิน 9,600 บาท (โปรแกรมจะไม่
สามารถบันทึกข้อมูลได้เนื่องจากเกินงบประมาณเกินแผนปฏิบัติราชการที่ตั้งไว้) เป็นต้น  

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ค่าใช้จ่ายในการระบาดวิทยา 

การเฝ้าระวังโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิตจาก

ระบบคลังข้อมูล 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพิจารณากรอบแนวคิด

ระบบคลังข้อมูล 

ค่าใช้จ่ายประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ

พิจารณากรอบแนวคิดระบบ

คลังข้อมูล 

ค่าใช้จ่ายการเฝ้าระวังโรคจิตเวชและ

ปัญหาสุขภาพจิตจากระบบคลังข้อมูล 

ใช้งบประมาณจากกิจกรรมการประชุมเชิง

ปฏิบัติการเพ่ือพิจารณากรอบแนวคิด จำนวน 

100,000 บาท เนื่องจากมีจำนวนผู้ประชุม

เพ่ิมข้ึนจาก 30 คนเป็น 50 คน 

โอนงบประมาณกิจกรรมจำนวน 100,000 บาท ให้

กิจกรรมใช้งบประมาณจากกิจกรรมประชุมการเฝ้า

ระวังโรคจิตเวช  
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(2) การรายงานผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

หน่วยงานจะต้องดำเนินการรายงานตามระดับตัวชี้วัด Impact, Output และ Outcome ซึ่งการรายงาน
จะต้องดูจำนวนหน่วยวัด ถ้าหน่วยวัดเป็นจำนวนต้องรายงานเป็นจำนวน (คน/ราย/แห่ง ฯลฯ) แต่ถ้าหน่วยวัดเป็นร้อยละ
ต้องรายงานเป็นร้อยละ และระบุจำนวนตัวตั้ง/ตัวหาร ทั้งนี้ ต้องรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ พร้อม
ผลการดำเนินงานภาพรวมของโครงการขบัเคลื่อนฯ ปัจจัยความสำเร็จ ปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะ/แนวทางการ
แก้ไข ตัวอย่างดังนี้ 

- ตัวชี้วัดร้อยละของประชาชนมีความเชื่อมั่นและส่งต่อข้อมูลสุขภาพจิต ใส่ข้อมูลเป็นร้อยละ  เช่น 
ผลการดำเนินงานร้อยละ 89 ของ..... (จำนวน 4,450 คน จาก 5,000 คน) ข้อมูล ณ วันที่...... เป็นต้น 
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- ผลการดำเนินงานตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ เช่น ประชาชนมีความเชื่อมั่นในระบบการบริการของหน่วยงาน
กรมสุขภาพจิตในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจิตเพิ่มสูงขึ้น (โปรดระบุจำนวนตัวเลขทุกครั้ง) 

- ผลการดำเนินงานภาพรวม เช่น มีการจัดประชุมเชิงวิชาการให้ความรู้สขุภาพจิตแก่ประชาชนทุกเขตสุขภาพ  
- ปัจจัยความสำเร็จ เช่น ผู้นำชุมชนในเขตสุภาพให้ความร่วมมือในการประชาสัมพันธ์กิจกรรมที่จัดสร้าง

ความรอบรู้สุขภาพจิตแก่ประชาชน  
- ปัญหาและอุปสรรค เช่น ประชาชนในชุมชนไม่สะดวกเข้าร่วมกิจกรรมตามระยะเวลาโครงการ 
- ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข คือ การจัดแบ่งช่วงการจัดกิจกรรมปรับตามเวลาให้มีความเหมาะสม

เพื่อให้สามารถเข้าร่วมได้มากที่สุด เป็นต้น  

3.3 การรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดที่อยู่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่าย ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 กรมสุขภาพจิต (ตัวช้ีวัดขาวคาดแดง) 

➢ นิยาม/ความหมาย 
ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดที่อยู่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

กรมสุขภาพจิต (ตัวชี้วัดขาวคาดแดง) หมายถึง ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ตัวชี้วัดระดับผลสัมฤทธิ์กรมสุขภาพจิต, ตัวชี้วัดระดับเป้าหมาย
บริการกรมสุขภาพจิต, ตัวชี้วัดระดับผลผลิต/โครงการ และตัวชี้วัดระดับกิจกรรม 

➢ การรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี ้วัดที ่อยู ่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 โดยจะแบ่งเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

(1) ตัวช้ีวัดระดับผลสัมฤทธิ์กรมสุขภาพจิต 
เป้าหมายผลสัมฤทธิ ์

กรมสุขภาพจิต 
ตัวชี้วัด เป้าหมาย 

ปี 2568 
หน่วยงานรับผิดชอบ 

ประชาชนไทยมีสุขภาพจิตดี ร้อยละของประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 75 สำนักความรอบรู้สุขภาพจิต 

อัตราการฆ่าตัวตายสำเรจ็ ไม่เกิน 7.8 
[ต่อประชากรแสนคน] 7.8 

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่น 
ราชนครินทร ์

 

(2) ตัวช้ีวัดระดับเป้าหมายบริการกรมสุขภาพจิต 
เป้าหมายบริการ 
กรมสุขภาพจิต 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย 
ปี 2568 

หน่วยงานรับผิดชอบ 

ประชาชนได้รับบริการ
ส่งเสริมสุขภาพจิตแบบ
บูรณาการตลอดช่วงชีวิต
เพื่อการมีสุขภาพด ี

จำนวนประชากรกลุ่มเสี่ยงด้านสุขภาพจิตและจิตเวช 
ได้รับการดูแลช่วยเหลือ [คน] 

1,536,000 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 

ร้อยละของคนไทยมีสุขภาพจิตดี [คน] 87 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 

เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการ
ดำเนินการภาครัฐ 

จำนวนหน่วยเบิกจ่ายรายการค่าใช้จ่ายในการ
ดำเนินการภาครัฐพัฒนางานด้านสุขภาพจิต [แห่ง] 

21 กองบริหารการคลัง 

ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณงบดำเนินงาน
ด้านบุคลากรภาครัฐ  

99 
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เป้าหมายบริการ 
กรมสุขภาพจิต 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย 
ปี 2568 

หน่วยงานรับผิดชอบ 

ประชาชนไดร้ับการดูแล
และเข้าถึงบริการ
สุขภาพจิตทั้งในภาวะปกติ
และภาวะวิกฤต  

จำนวนผู้ป่วยสุขภาพจิตและจติเวชได้รับการ
บำบัดรักษา [ราย] 

1,250,000 สำนักเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

ร้อยละของผู้ป่วยที่เข้ารับบริการจติเวชเฉพาะทาง  
มีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น   

87 

 ประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อ
ปัญหาจิตเวชยาเสพติด
ได้รับการส่งเสรมิป้องกัน 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนทีเ่ข้าร่วมโครงการรณรงคป์้องกัน
และแก้ไขปญัหายาเสพติด TO BE NUMBERONE [คน] 

120,000 สำนักงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

ร้อยละของวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
มีความรู้และทักษะในการป้องกันการติดสารเสพตดิ  
(มีภูมิคุ้มกันทางจติ)  

95 

ประชาชนท่ีมีปัญหาจติเวช
ยาเสพตดิได้รับการบำาบดั
รักษาให้สามารถดำเนิน
ชีวิตได้ตามปกติในสังคม 

จำนวนผู้ป่วยยาเสพตดิที่มีปญัหาสุขภาพจิตไดร้ับ 
การบำบัดรักษา และติดตาม [คน] 

4,500 กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพท่ีเข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษา ได้รบัการดูแลและติดตาม
ต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)  

70 

 

(3) ตัวช้ีวัดระดับผลผลิต/โครงการ 
เป้าหมาย 

ผลผลิต/โครงการ 
ตัวชี้วัด เป้าหมาย 

ปี 2568 
หน่วยงานรับผิดชอบ 

โครงการประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงต่อปัญหาจิตเวช 
ยาเสพตดิได้รับการส่งเสรมิ
ป้องกันและประชาชนท่ีมี
ปัญหาจิตเวชยาเสพตดิ
ได้รับการบำบดัรักษา 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการรณรงค์
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ TO BE 
NUMBERONE [คน] 

120,000  สำนักงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

ร้อยละของวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเขา้ร่วมโครงการมีความรู้
และทักษะในการป้องกันการติดสารเสพติด  
(มีภูมิคุ้มกันทางจติ)  

95 

โครงการ ประชาชนผู้เสพ
และผูต้ิดยาเสพติด ได้รับ
การป้องกัน บำบัด รักษา 
และฟื้นฟูจากปัญหา 
ยาเสพตดิ 

จำนวนผู้ป่วยยาเสพตดิที่มีปญัหาสุขภาพจิตไดร้ับ 
การบำบัดรักษา [คน] 

4,500  กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต  

ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดในเขตสุขภาพท่ีเข้าสู่
กระบวนการบำบัดรักษา ได้รบัการดูแลและติดตาม
ต่อเนื่องอย่างมีคุณภาพ (Retention Rate)  

70 

โครงการประชาชนไดร้ับ
บริการสุขภาพจิตที่
สอดคล้องกับนโยบาย  

จำนวนผู้พยายามฆ่าตัวตายเข้าถึงบริการที่มี
ประสิทธิภาพ [คน] 

20,000 โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่น 
ราชนครินทร ์

ร้อยละของผู้พยายามฆ่าตัวตายเขา้ถึงบริการ 
ที่มีประสิทธิภาพไม่กลับมาฆ่าตัวตายซ้ำ  

63 
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เป้าหมาย 
ผลผลิต/โครงการ 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย 
ปี 2568 

หน่วยงานรับผิดชอบ 

โครงการเสรมิสร้าง
พัฒนาการเด็กปฐมวยั 

จํานวนเด็กและเยาวชนท่ีมีปญัหาสุขภาพจิตเข้าถึง
บริการสุขภาพจิตทีไ่ด้มาตรฐาน [คน] 

236,000  สถาบันราชานุกลู 

ร้อยละของพ่อแม่ผูป้กครอง/ผู้ดูแลมีทักษะการเลีย้งดู
เชิงบวกในการส่งเสรมิทักษะชีวิตและความฉลาด 
รอบด้าน  

70 

โครงการเสรมิสร้าง
ศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น 

จํานวนเด็กวัยเรียนและวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแล
ช่วยเหลือ [คน] 

30,000 สถาบันเด็กและวัยรุ่นราช
นครินทร ์

ร้อยละของเด็กวัยเรยีนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยง ไดร้ับการดูแล
ช่วยเหลือจนดีขึ้นด้วยระบบ School Health HERO  

80 

โครงการเสรมิสร้าง
สุขภาพจิตวยัทำงาน  

จำนวนประชากรวัยทำงานในสถานประกอบการ ชุมชน 
และมหาวิทยาลัยไดร้ับการส่งเสรมิสุขภาพจติและ
ป้องกันปัญหาสุขภาพจติ (เป้าหมายสะสม) [คน] 

1,320,000  กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 
  

ร้อยละของประชาชนวัยทำงานมีสขุภาพจิตดี  87 
โครงการเสรมิสร้าง
สุขภาพจิตวยัสูงอาย ุ

จำนวนผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงเข้าถึงการส่งเสริมป้องกัน 
ดา้นสุขภาพจิต [คน] 

150,000 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต  

ร้อยละของผูสู้งอายุกลุม่เสี่ยงไดร้บัการดูแลช่วยเหลือ 
จนดีขึ้น  

82 โรงพยาบาลสวนสราญรมย ์

โครงการพัฒนาคณุภาพ
ระบบบริการสุขภาพจิต
และจิตเวช 

จำนวนผู้ป่วยสุขภาพจิตและจติเวชได้รับ 
การบำบัดรักษา [ราย] 

1,250,000 สำนักเทคโนโลยสีารสนเทศ 

ร้อยละของผูร้ับบริการมีความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ ์
และบริการสุขภาพจิต  

85 กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 

โครงการสร้างเครือข่าย
พลเมืองสุขภาพจิตด ี

จำนวนอำเภอ/เขตที่มีเครือข่ายงานสุขภาพจิตทีเ่ข้าร่วม
สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจติดี [อำเภอ/เขต] 

928 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 

ร้อยละของประชาชนในอำเภอท่ีเข้าร่วมสร้างเครือข่าย
พลเมืองมีสุขภาพจิตด ี 

85 

รายการคา่ใช้จ่ายบุคลากร
ภาครัฐ พัฒนา 
ด้านสาธารณสุขและ 
สร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก 

จำนวนหน่วยเบิกจ่ายรายการค่าใช้จ่ายในการ
ดำเนินการภาครัฐพัฒนางานด้านสุขภาพจิต [แห่ง] 

21 กองบริการการคลัง 

ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณรายจ่ายงบ
ดำเนินงานด้านบุคลากรภาครัฐ  

99 
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(4) ตัวชี้วัดระดับกิจกรรม 
เป้าหมายกิจกรรม ตัวชี้วัด เป้าหมาย 

ปี 2568 
หน่วยงานรับผิดชอบ 

พัฒนาระบบบริการ
สุขภาพจิตแก่ประชากร
กลุ่มเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย 

จำนวนผู้พยายามฆ่าตัวตายเข้าถึงบริการ 
ที่มีประสิทธิภาพ [คน] 

20,000 โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่น 
ราชนครินทร ์

เพิ่มประสิทธิภาพการดูแล
ผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

จำนวนผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบรกิารสุขภาพจิต 
ที่ได้มาตรฐาน [คน] 

1,319,500 รพ.พระศรีมหาโพธิ์ 

พัฒนาระบบดูแลผู้ป่วยจิต
เวชที่มีพฤติกรรมความ 
รุนแรงในสังคม 

จำนวนผู้ป่วยโรคจิตเวชกลุ่มที่มคีวามเสีย่งสูงต่อการก่อ
ความรุนแรง (SMI-V) ไดร้ับการดแูลเฝา้ระวังต่อเนื่อง 
[ราย] 

51,000 กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

คัดกรองประชาชนและ
ผู้ป่วยจิตเวชกลุ่มเสี่ยง 
ต่อการก่อความรุนแรง 
ในสังคม 

จำนวนผู้ป่วยจติเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อ 
ความรุนแรงในชุมชนเข้าถึงบริการการดูแลต่อเนื่อง 
ในชุมชน [คน] 

34,500 โรงพยาบาลจิตเวช
นครราชสมีาราชนครินทร ์

ขับเคลื่อนการดแูลสุขภาพจติ
ในระบบสุขภาพปฐมภมู ิ

จำนวนอำเภอที่มีเครือข่ายงานสุขภาพจิตที่เข้าร่วม 
สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจติดี [อำเภอ/เขต] 

928 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 

พัฒนาระบบบริหารจดัการ
ดา้นสุขภาพจิต 

จำนวนของประชาชนหรือเครือข่ายที่มีความเชื่อมั่น 
ต่อผลติภณัฑ์บริการและความเชี่ยวชาญของบุคลากร
กรมสุขภาพจิต [ราย] 

25,000 กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 

บำบัด รักษา และฟื้นฟู
ผู้ป่วยยาเสพตดิที่มีปัญหา
สุขภาพจิต 

จำนวนผู้ป่วยยาเสพตดิที่มีปญัหาสุขภาพจิต 
ได้รับการบำบดัรักษา [คน] 

4,500 กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

พัฒนาระบบข้อมูล
เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร เพื่อสนับสนุน
ระบบบริการสุขภาพจิต 

จำนวนเทคโนโลยีดจิิทัลด้านสุขภาพจิตที่สามารถ
นำไปใช้ประโยชน์และสร้างมลูค่าได้ [เรื่อง] 

2 

สนับสนุนบุคลากรในการ
ดำเนินงานสุขภาพจิต 

จำนวนหน่วยเบิกจ่ายรายการค่าใช้จ่ายในการดำเนินการ
ภาครัฐพัฒนางานด้านสุขภาพจติ [แห่ง] 

21 กองบริหารการคลัง 

พัฒนาและถ่ายทอดองค์
ความรู้ดา้นการป้องกัน
ปัญหายาเสพตดิ 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการรณรงค์
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ TO BE 
NUMBERONE [คน] 

120,000 สำนักงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

พัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน
และระบบบริการ
สุขภาพจิต  

จำนวนผู้ป่วยสุขภาพจิตและจติเวชได้รับการบำบัดรักษา 
[ราย] 

1,250,000 กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

เสรมิสร้างสุขภาพจติใน
กลุ่มวัยเด็ก 

จำนวนเด็กและเยาวชน ที่มีปญัหาสุขภาพจิตเข้าถึง
บริการสุขภาพจิตทีไ่ด้มาตรฐาน [คน] 

236,000 สถาบันราชานุกลู 

เสรมิสร้างสุขภาพจติใน
กลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น 

จํานวนเด็กวัยเรียนและวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแล
ช่วยเหลือ [คน] 

30,000 สถาบันเด็กและวัยรุ่น 
ราชนครินทร ์
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เป้าหมายกิจกรรม ตัวชี้วัด เป้าหมาย 
ปี 2568 

หน่วยงานรับผิดชอบ 

พัฒนาระบบการดแูลช่วยเหลือ
นักเรียนและนักศึกษา 

จำนวนของนักศึกษากลุ่มเสีย่งในมหาวิทยาลัยไดร้ับการ
ดูแลช่วยเหลือด้านสุขภาพจติ [คน] 

9,900 สำนักรอบรูสุ้ขภาพจติ 

เสรมิสร้างสุขภาพจติ 
ในกลุ่มวัยท่างาน 

จำนวนประชากรวัยทำงานในสถานประกอบการ ชุมชน 
และมหาวิทยาลัย ไดร้ับการส่งเสรมิสุขภาพจติและ
ป้องกันปัญหาสุขภาพจติ (เป้าหมายสะสม) [คน] 

1,320,000 กองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 

เสรมิสร้างสุขภาพจติ 
ในกลุ่มวัยสูงอาย ุ

จำนวนผู้สูงอายสุมองเสื่อมท่ีมีปัญหาพฤติกรรมและ
จิตใจไดร้ับการดูแล ฟื้นฟูสภาพ [คน] 

10,000 โรงพยาบาลสวนสราญรมย ์

 พัฒนาระบบบริการ
สุขภาพจิตทีส่อดคล้องกับ
นโยบาย 

จำนวนของผู้ป่วยจิตเวชคดหีลังพ้นโทษได้รับการตดิตาม
รักษาอย่างต่อเนื่อง [คน] 

3,000 สถาบันกัลยาณร์าชนครินทร ์

ติดตามผู้ป่วยยาเสพติดที่มี
ปัญหาสุขภาพจิต 

จำนวนผู้ป่วยจติเวชยาเสพติดที่เขา้สู่กระบวนการ
บำบัดรักษา ได้รับการดูแลและติดตาม (Retention Rate)  

4,500 กองบริหารระบบบริการ
สุขภาพจิต 

 

➢ การรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี ้วัดที ่อยู ่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 กรมสุขภาพจิต (ตัวชี้วัดขาวคาดแดง) 

ให้หน่วยงานที ่ร ับผิดชอบงานตามตัวชี ้ว ัดที ่อยู ่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 กรมสุขภาพจิต (ตัวชี้วัดขาวคาดแดง) บันทึกรายงานตัวชี้วัดระดับผลสัมฤทธิ์กรมสุขภาพจิต 
ตัวชี้วัดระดับเป้าหมายบริการกรมสุขภาพจิต ตัวชี้วัดระดับผลผลิต/โครงการ และตัวชี้วัดระดับกิจกรรม ผ่านโปรแกรม
ระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) เป็น รายไตรมาส และกำหนดส่ง
ภายในวันที ่5 ของเดือนถัดไปของแต่ละไตรมาส 

➢ ตัวอย่างการรายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดที่อยู่ภายใต้เอกสารงบประมาณรายจ่ายประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 กรมสุขภาพจิต (ตัวชี้วัดขาวคาดแดง) 

 

 

 

 

หน่วยงานที่รับผิดชอบตัวชี้วัดขาวคาดแดงทั้ง 4 ระดับในรายงานผลการดำเนินงานตัวชี้วัด โดยพิจารณา  
ที่หน่วยนับซึ่งจะมีทั้ง คน/ราย/แห่ง ฯลฯ และเป็นร้อยละ แผนช่วงการดำเนินงานที่รายงานเป็นรายเดือน รายไตรมาส 
รายปี เช่น ตัวชี้วัดจำนวนผู้ป่วยสุขภาพจิตและจิตเวชได้รับการบำบัดรักษา หน่วยนับเป็น “คน” แผนสะสมทั้งปีคือ 
“1,250,000 คน” แบ่งเป็นแผนรายไตรมาส 1-4 ไตรมาสละ “312,500 คน” การรายงานผลจะต้องรายงานผลตาม
แผนรายไตรมาส โดยช่วงแรกที่รายงาน คือ เดือนธันวาคม เป็นต้น  
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3.4 การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณของ
หน่วยงาน 

➢ นิยาม/ความหมาย 
ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณของหน่วยงาน 

หมายถึง ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากหน่วยงานที่ให้การสนับสนุนภาระกิจที่สอดคล้องกับ
นโยบายการดำเนินงานของกรมสุขภาพจิต นอกเหนือจากงบประมาณที่ได้รับจัดสรรตามพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจ่ายประจำปีของสำนักงบประมาณ  

 

➢ การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณ 
ของหน่วยงาน 

หน่วยงานที่ได้รับเงินสนับสนุนจากหน่วยงานอื่นที่ไม่ได้รับจัดสรรจากพระราชบัญญัติงบประมาณ
รายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 บันทึกรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่ง
เงินนอกงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ผ่านโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล 
กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) เป็นรอบ 6 เดือนและรอบ 12 เดือน และกำหนดส่งภายในวันที่ 5 ในเดือนถัดไปของรอบ 6 
เดือนและรอบ 12 เดือน ขอให้รายงานผลตามกรอบระยะเวลาที่กำหนดอย่างเคร่งครัด โดยข้อมูลที่ได้จะเป็นข้อมูล
ประกอบการจัดทำคำของบประมาณประจำปี พ.ศ. 2569 ต่อไป 

 

➢ ตัวอย่างการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณ
ของหน่วยงาน 

 

  

 

 

 

 

หน่วยงานท่ีได้รับการสนุนงบประมาณจากแหล่งเงินนอกงบประมาณ ในการรายงานผลการดำเนินงาน 
จะต้องพิจารณา หน่วยนับของโครงการ/กิจกรรม และแผนปฏิบัติการแหล่งเงินนอก และแผนช่วงการดำเนินงาน เช่น 
โครงการ WHO มีการจัดกิจกรรมประชุมร่วมเครือข่าย ได้รับจัดสรรงบประมาณจำนวน 1,200,000 บาท ซึ่งไตรมาสที่ 1  
มีแผนงานจัดสรรงบประมาณ เดือนละ 100,000 บาท หน่วยจะต้องรายงาน ผลงานคือ จำนวนครั ้งที่จัดประชุม  
1 ครั้ง จำนวน 3 เดือนและจำนวนงบประมาณ 100,000 บาท ในเดือน ตุลาคม - ธันวาคม 2567 
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หลักการเหตุผล 
เนื่องด้วยการติดตามความก้าวหน้าผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณประจำปี ที่ผ่านมา 

พบปัญหาจากรายงานที่ไม่ถูกต้อง ครบถ้วน เช่น การไม่ระบุจำนวนตัวคูณ และตัวหาร ของร้อยละ หรือ 
การระบุเนื้อหาสำหรับตอบผลการดำเนินงานในช่องผลลัพธ์/ผลผลิต/Impact ไม่ครบถ้วน และการรายงาน
ผลที่ไม่สอดคล้องกับแผนการดำเนินงานที ่ระบุไว้ เช่น การรายงานผล ครั ้ง/คน/วัน ไม่ตรงตามแผน  
หรือหน่วยงานไม่ระบุเหตุผลความจำเป็นในการไม่รายงานผลตามแผนที ่เกิดจากการเปลี ่ยนแปลง 
แผนการดำเนินงาน รวมถึงการรายงานที่มีความล่าช้า สง่ผลกระทบต่อการรายงานผลในระดับกระทรวง  

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน เล็งเห็นถึงความสำคัญของกระบวนการบริหารแผนการดำเนินงาน 
ให้เกิดความชัดเจน บรรลุวัตถุประสงค์ เป็นไปในทิศทางเดียวกัน จึงได้มีการจัดทำเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 สำหรับ
หน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิตขึ้น เพื่อใช้เป็นกรอบแนวทางในการประเมินผลการปฏิบัติราชการของหน่วยงาน
อย่างเป็นระบบ เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนและบทบาทหน้าที่ของหน่วยงานในการบริหาร
ตัวชี้วัดและติดตามประเมินผล อันจะส่งผลให้การดำเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการประเมิน 
 เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของหน่วยงานในสังกัดให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

เกณฑ์การประเมิน : 

ประเด็นการพิจารณา 
50 

คะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน คะแนน 
1. การเข้าร่วมการประชุมชี้แจงแนวทาง     
การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติ
ราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568        
ที่กองยุทธศาสตร์และแผนงานจัดขึ้น 

2   

1.1 บุคลากรผู้รับผิดชอบงานเข้าร่วม 
การประชุมชี้แจงแนวทางการรายงาน 
ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการ
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
ทีก่องยุทธศาสตร์และแผนงานจัดขึ้น 

(2) - เข้าร่วมประชุม 2 

- ไม่เข้าร่วมประชุม 0 

 4
4
5 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพการรายงานผลการดำเนินงาน 

ตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
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ประเด็นการพิจารณา 
50 

คะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน คะแนน 
2. การศึกษาคู่มือการรายงานผลการดำเนินงาน
ตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 

8   

2.1 บ ุคลากรผ ู ้ ร ับผ ิดชอบในการรายงาน 
ผลการดำเน ินงานตามแผนปฏ ิบ ัต ิราชการ
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ศึกษาคู่มือการ
รายงานผลการดำเน ินงานตามแผนปฏ ิบ ัติ
ราชการประจำป ีงบประมาณ พ.ศ.  2568  
ด้วยตนเอง และประเมินความรู้ความเข้าใจ ผ่าน
ระบบ Google Forms 

(8) - บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ  
มากกว่าร้อยละ 80 (8 - 10 ข้อ) 

8 

- บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ  
ร้อยละ 70 - 79.99 (7 ข้อ) 

6 

- บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ  
ร้อยละ 60 - 69.99 (6 ข้อ) 

4 

- บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ  
ร้อยละ 50 - 59.99 (5 ข้อ) 

2 

- บุคลากรมีความรู้ ความเข้าใจ  
ร้อยละ 0 - 49.99 (0 - 4 ข้อ) 

0 

3. การรายงานผลการดำเนินงานตาม
แผนปฏิบัติราชการฯ ตามแนวทางท่ีกำหนด  

30   

     3.1 รายงานผลการดำเนินงานครบทุกแผนงาน 
ตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2568 

(5) - ถูกต้อง ครบถ้วน 5 
- ไม่ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน 
 

0 

     3.2 รายงานผลการดำเนินงานและ       ผล
การเบิกจ่ายงบประมาณ ต้องระบุหน่วยนับที่
สอดคล้องตามเป้าหมายโครงการ/กิจกรรม ตาม
แผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2568 

(15) - สอดคล้อง ครบถ้วน 15 
- พบประเด็นผิดพลาด 1 - 3 กิจกรรม 12 
- พบประเด็นผิดพลาด 4 - 6 กิจกรรม 9 
- พบประเด็นผิดพลาด 7 - 9 กิจกรรม 6 
- พบประเด็นผิดพลาด 10 - 12 กิจกรรม 3 
- พบประเด็นผิดพลาด ≥13 กิจกรรม 
ทั้งนี้ หากหน่วยงานไม่ได้ดำเนินการตามที่
กำหนด ให้ระบุ ปัญหาอุปสรรค พร้อมทั้ง
กำหนดวันที่จะดำเนินการใหม่ หรือแจ้ง
เหตุผลของการยกเลิกการดำเนินกิจกรรม
นั้น โดย กยผ.จะไม่หักคะแนน 

0 
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ประเด็นการพิจารณา 
50 

คะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน คะแนน 
3.3 บันทึกและรายงานผลผ่านระบบจัดการ

งบประมาณแผนงาน และต ิดตามผล กรม
สุขภาพจิต (BPM-DMH) ตรงตามกำหนดเวลา  

(1) ครั ้งที ่ 1 รอบเดือน 1 ต.ค. 2567 -  
31 ม.ค. 2568   

 
(2) ครั้งที่ 2 รอบเดือน 1 ก.พ. - ก.ค. 2568  

(10) 
 
 

(5) 
 
 

(5) 

จัดส่งตามกำหนดเวลา ครบถ้วน 
ทุกกิจกรรม  
 
คร ั ้ งท ี ่  1 ภายในว ันท ี ่  5 ของเด ือน
กุมภาพันธ์ 2568  
(หากล่าช้า หักวันละ 0.25 คะแนน) 
คร ั ้ งท ี ่  2 ภายในว ันท ี ่  5 ของเด ือน
สิงหาคม 2568 
(หากล่าช้า หักวันละ 0.25 คะแนน) 

 
 
 
 

5 
 
 
5 

4. การดำเน ินงานด้านประสิทธ ิภาพและ
ประสิทธิผลตามแผนปฏิบัติราชการฯ 

10   

4.1 ร้อยละการดำเนินกิจกรรมในภาพรวม
ของหน่วยงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 

(5) - ผลการดำเนินงาน ณ 31 ก.ค. 2568  
ได้ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

5 

- ผลการดำเนินงาน ณ 31 ก.ค. 2568 
ร้อยละ 60 - 79.99 

2.5 

- ผลการดำเนินงาน ณ 31 ก.ค. 2568 
ร้อยละ 0 - 59.99 

0 

4.2 ร้อยละการเบิกจ่ายงบประมาณภาพรวม
ของหน่วยงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 

(5) - ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ณ 31 ก.ค. 
2568 ได้ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

5 

- ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ณ 31 ก.ค. 
2568 ร้อยละ 60 - 79.99 

2.5 

- ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ณ 31 ก.ค. 
2568 ร้อยละ 0 - 59.99 

0 

คะแนนรวม 50   

หมายเหตุ : หากล่าช้าเกินกว่า 10 วันทำการ จะถูกหักคะแนนภาพรวมอีก 10 คะแนน (รวมเป็น 20 คะแนน)  

ขอให้ผู้รับผิดชอบในการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติ
ราชการฯ ของหน่วยงาน ศึกษาคู่มือฯ และทำแบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ
ของหน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิตในการใช้งานตามคู ่มือการรายงานผล 
การดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 ผ่านระบบ 
Google Forms โดยระบบจะเปิดให้เข้าทำแบบประเมินวันที ่ 15 พ.ย. 67  
เวลา 09.00 น. ปิดรับการประเมินวันที่ 21 พ.ย. 67 เวลา 23.59 น. ประกาศผล
คะแนน วันที่ 22 พ.ย. 67 ผ่านช่องทาง E-mail ของผู้ทำแบบประเมิน  

เข้าถึงแบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 

ได้ที่ https://moph.cc/YZ1Q7KIJZ 

https://moph.cc/YZ1Q7KIJZ


 

 

21 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
 
 
 
 

5.1  การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการปกติ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
5.1.1 เข้าเว็บไซต์ https://bpm.dmh.go.th 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

5
5 

ขั้นตอนการบันทึกการรายงานผลการดำเนินงาน 
ในโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ แผนงาน และติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) 

https://bpm.dmh.go.th/


 

 

22 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.1.2 ระบุ Username และ Password ของผู้ใช้งาน และกดเลือก Log in เข้าสู่ระบบ เพื่อเข้าใช้งานโปรแกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 



 

 

23 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.1.3 หน่วยงานเลือกปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 โดยกดที่สัญลักษณ์

 
 

5.1.4 สังเกตมุมบนขวา ต้องเป็นปีงบประมาณ 2568  กดเลือก เมนู  

 

 

  



 

 

24 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.1.5 กดเลือกเมนู                                          และกดปุ่มเพื่อเพิ่มแก้ไขรายการ                                                          

 

 

 

 

 

 

 



 

 

25 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.1.6 กดเลือกเปิดหน้าต่างเพื่อตอบผล

 
 

 



 

 

26 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
5.1.7 ลงข้อมูลผลการดำเนินงานในช่องผลงาน และ งบประมาณที่ใช้ เม่ือลงข้อมูลเรียบร้อย กดเลือกบันทึกตามหมายเลข 1                     

และกดเลือก                              ตามหมายเลข 2 เพื่อส่งรายงานผลการดำเนินงาน 

 
 

  

 

 

1 2 



 

 

27 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
5.2 การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต และผลการดำเนินงาน 

ตามเป้าหมายตัวชี้วัดโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
5.2.1 ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการโครงการขับเคลื่อนฯ 

1) เลือกเมนู  

 

 
 

 



 

 

28 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
2) กดเลือกเมนู                                            และ กดเลือก          เพื่อรายงานผล 

 

 

 

 

 

 



 

 

29 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

3) กดเลือก                            และกดเลือก               เพื่อตอบผลการดำเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

30 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

4) ใส่ข้อมูลผลการดำเนินงานตามแผนในช่องผลงานและช่องงบประมาณที่ใช้ เมื่อใส่ผลการดำเนินงานทุกกิจกรรมภายใต้โครงการแล้ว  
กดเลือกตามหมายเลข 1                     และกดเลือกตามหมายเลข 2                              เพื่อส่งผลการดำเนินงานตามแผน 

 

 

  

 

 

1 2 



 

 

31 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.2.2 ผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนฯ  

1) กดเลือกเมนู  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

32 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

2) กดเลือกเมนู                                                      และกดเลือก                 เพื่อรายงานผลการดำเนินงาน 

 

 

 

 

 



 

 

33 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

3) ใส่ข้อมูลผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนฯ ดังนี้ 

(1) หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

(2) ชื่อโครงการ 

(3) ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 

(4) ระยะเวลาดำเนินงาน วันเริ่มต้น และวันที่สิ้นสุด โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

34 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

4) เลือกหัวข้อ ตัวชี้วัด ใส่ข้อมูล ดังนี้ 

(1) ตัวชี้วัดระดับ Impact ในช่อง ผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (ปริมาณ) และผลการดำเนินการตัวชี้วัด (คุณภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 
 

(2) ตัวชี้วัดระดับ Outcome ในช่องผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (เชิงปริมาณ) และผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (คุณภาพ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

35 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
(3) ตัวชี้วัดระดับ Output ในช่อง ผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (เชิงปริมาณ) และผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (คุณภาพ) 

 

(4) ผลการดำเนินงานเพิ่มเติม (นอกเหนือที่ระบุไว้ในแผน), ปัจจัยความสำเร็จ, ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

36 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5) เลือกหัวข้อ กิจกรรมภาพรวมโครงการ ใส่ข้อมูลผลการดำเนนิกิจกรรมตามแผน ในช่องตอบผลทุกกิจกรรมทีไ่ด้ระบุไว้ในแผนการดำเนนิงานของโครงการ  
เม่ือบันทึกข้อมูลเรียบร้อย กดเลือก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*หมายเหตุ จะต้องใส่ข้อมูลทุกช่อง ไม่เช่นนั้นจะไม่สามารถบันทึกผลการดำเนินงานโครงขับเคลื่อนฯ ได้ และเป้าหมายตัวชี้วัดทุกระดับของโครงขับเคลื่อนฯ ถ้ามีการปรับ 
              ตามนโยบายของกรมสุขภาพจิต หน่วยงานจะต้องแจ้งมาที่กองยุทธศาสตร์และแผนงาน เพื่อให้ทางผู้ดูแลระบบโปรแกรมดำเนินการปรับข้อมูลให้ถูก* 

 

 

 

 

 



 

 

37 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

6) กดเลือก          เพื่อดึงรายงานผลการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

38 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.3 การรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการการใช้จ่ายเงินจากแหล่งเงินนอกงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
5.3.1 กดเลือกเมนู  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

39 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.3.2 กดเลือกเมนู                                                                                                    และกดเลือก            เพื่อรายงานข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

40 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.3.3 กดเลือก         เพื่อลงข้อมูล ในช่องผลงาน และงบประมาณที่เบิกจ่ายที่ดำเนินการจริง ตามแผนที่ได้ระบุไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

41 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
5.3.4 เม่ือลงข้อมูลเรียบร้อยแล้ว กดเลือก                และกดเลือก                                  เพื่อส่งผลการดำเนินงานแหล่งเงินนอกงบประมาณ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

42 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.4 การรายงานผลการดำเนินงานตัวชี้วัด (ขาวคาดแดง) ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 
5.4.1 กดเลือกเมนู  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

43 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
5.4.2 เลือกเมนูที่จะทำการรายงานผลตัวชี้วัด ตามหัวข้อ (1) ผลสัมฤทธิ์กรมสุขภาพจิต (2) ระดับเป้าหมาย (3) ระดับผลผลิต/โครงการ และ (4) ระดับกิจกรรม  

ซึ่งขั้นตอนการบันทึกจะดำเนินการเหมือนกัน โดย กดเลือก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

44 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 
 

5.4.3 ใส่ข้อมูลผลตัวชี้วัดในช่องผล และร้อยละ ตามแผนรายเดือน และใส่ในช่องผล ร้อยละของไตรมาส ซึ่งโปรแกรมจะรวมให้อัตโนมัติในช่องไตรมาสทุกไตรมาส  
ในช่องรวมด้านหน้า   

 
 

 

   

  



 

 

45 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 
5.4.4 เม่ือดำเนินการลงข้อมูลเสร็จ กดเลือก               และกดเลือก                  เพื่อส่งผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด 

 

  



 

 

46 คู่มือการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตริาชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

 

 

ภาคผนวก 
หากมีข้อสงสัยเกี่ยวกับการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

สามารถสอบถามได้ที่ กลุ่มงานติดตามและประเมินผล กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  

 ผู้รับผิดชอบ  

1) คุณศุภโชค ศรีสุวรรณกุล นักวิเคราะนโยบายและแผนปฏิบัติการ 

2) คุณนภาภรณ์ รอดชยันต์  นักวิเคราะนโยบายและแผน 

 ช่องทางการติดต่อสื่อสาร 

กลุ่มงานติดตามและประเมินผล กองยุทธศาสตร์และแผนงาน 

E-mail : me.mhspd@gmail.com 

โทรศัพท์ : 0 2590 8082 

 ช่องทางการเข้าถึงเว็บไซต์ระบบจัดการงบประมาณแผนงานและติดตามผล กรมสุขภาพจิต 
     Budgeting - Planning - Monitoring System Department of Mental Health (BPM-DMH) 

https://bpm.dmh.go.th 
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